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NORMA TECNICA 38/2025 — Segurancga contra incéndio em cozinha profissional

1. OBJETIVO

Estabelecer as condi¢des de aplicacdo dos requisitos basicos de seguranca contra incéndio em sistemas de
ventilacdo para cozinhas profissionais, visando evitar e/ou minimizar o risco especial de incéndio ocasionado
pelo calor, gordura, fumaca e efluentes gerados no processo de cocgao.

2. APLICACAO

Os requisitos basicos de protecdo contra incéndio previstos no Item 5.2 desta Norma Técnica (NT) aplicam-
se aos sistemas de ventilacdo de cozinhas profissionais dotados de equipamentosde cocc¢do: moderados,
severos e combustivel solido, em edificagbes com area construida acima de 750 m2, e/ou altura superior a
12,00 m, quando se caracterizar a descompartimentacdo do ambiente da cozinha, em relacdo ao duto de
exaustao.

2.1.1 A descompartimentacdo ocorrera quando:

a) Os dutos de exaustdo da cozinha profissional se comunicarem com outros ambientes da
edificacdo, através da travessia de paredes, pisos ou tetos.

b) Os dutos de exaustdo externos a edificacdo estiverem a menos de 1,00 m das aberturas de
outros ambientes na fachada do prédio, inclusive tomadas de ar e outras aberturas.

2.2 Estdo isentos do requisito previsto no subitem 5.2. desta NT os sistemas de exaustéo/ventilagdo das
seqguintes edificacfes: A-2, A-3, C-1, F-9, G- 1, G-2 (quando aberta lateralmente), I-1 e J-1.

2.3 As cozinhas de uso residencial unifamiliar e/ou cozinhas préprias dos apartamentos ndo sao
consideradas cozinhas profissionais para aplicacdo desta NT, desde que ndo haja um sistema de exaustéo
comum para mais de uma cozinha individual.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

e CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO, Instrucéo
Técnica n° 38. Sdo Paulo, 2019.

e NBR 14518 — Sistemas de ventilag&o para cozinha profissional.

¢ NBR 10897 — Protec¢édo contra incéndio por chuveiros automaticos.

4. DEFINICOES

Para os efeitos desta Norma Técnica, aplicam-se as definicdes constantes na Norma Técnica n. 03 -
Terminologia de seguranca contra incéndio, e as definicdes contidas na NBR 14518.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 Os equipamentos de coccdo sao classificados de acordo com a Tabela 1
COMBUSTIVEL
MODERADOS SEVEROS SOLIDO
Fogdes Charbroiler Forno a lenha
Fritadeiras Chapa de Churrasqueira a
Churrasqueira grelhados carvao
Churrc?lsguewa Bifeteira -
Elétrica
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Churrasqueira a

P Frigideira -
gas

Fornos
combinados

Galeteira - -

Chapa quente - -

Sanduicheira - -

Tabela 1 - Classificacdo dos equipamentos de cocg¢ao

5.2 Requisitos basicos de protecdo contra incéndio dos sistemas de exaustéo:

a) Dutos em aco carbono com espessura minima de 1,37 mm ou aco inoxidavel com 1,09 mm,
soldados ou flangeados, conforme especificado na NBR 14518;

b) Captores com filtros, conforme especificado na NBR 14518;

c) Selagem de travessias dos dutos, devem ser observados os requisitos de compartimentacdo
estabelecidos na NT-09, e os TRRF desta selagem conforme a NT-08;

d) Damper corta-fogo, conforme NT-09 na passagem dos ambientes descompartimentados,
conforme item 2.1.1 desta NT, e entre a coifa e o duto de exasut&o.

e) Sistema fixo de extingdo de incéndio, apenas nos sistemas de exaustdo/ ventilacdo das
edificacdes que necessitem de protecéo contra incéndio por chuveiros automaticos.

f) O sistema fixo de extingdo de incéndio pode ser substituido por chuveiros automaticos
especificos para protecéo de coifas.

g) Recomenda-se a previsdo de 01 (um) extintor classe K nas cozinhas profissionais que utilizem
6leo ou gordura.

5.3 Requisito para obtencédo do CA

5.3.1 O responsavel pela edificacdo deverd apresentar documento comprobatério de limpeza anual do
sistema de ventilagdo de cozinha.

6. DISPOSICOES FINAIS

6.1.1 Os equipamentos de cocgdo com combustivel sdlido devem dispor de captores individualizados e
conectados a uma rede de dutos independente, com damper corta-fogo com acionamento eletromecénico.

6.1.2 Os captores devem ser dotados de filtros inerciais, que podem ter fun¢do adicional de reter fagulhas
e cinzas.

6.1.3 Os equipamentos que utilizam combustivel sélido e o préprio estoque do combustivel ndo devem ser
posicionados em locais onde outros vapores combustiveis e gases inflamados possam estar presentes.

6.1.4 O sistema de extin¢cdo de incéndio deve ser de porte suficiente para extinguir totalmente os incéndios
em toda area de risco e prevenir a reignicao do combustivel.

6.1.5 Os equipamentos de coccdo & base de combustiveis sélidos devem ser instalados sobre pisos
construidos com materiais ndo combustiveis, estendendo-se 0,90m no minimo, ao redor da area de projecao
do equipamento no piso.
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ANEXO A

TABELA 1 — CLASSIFICACAO DOS EQUIPAMENTOS DE COCCAO

RISCOS EQUIPAMENTOS PROTECAO EXIGIDA
Banho Maria, gal_d eirdo, cafeteiras, Extintor portati de PQS e afastamentos
lava-loucas, leiteiras e corredor de L
minimo de 05cm
Leves massas
Forno elétrico/gas, estufas, fornos Extintor portati de PQS e afastamentos
de microondas e tostadeiras minimo de 15cm
Extintor portatil de PQS e afastamentos minimo
Fogoes, churrasqueiras a gas, chapa] de 20cm, dutos em ago carbono (1,37mm) ou
guente, sanduicheira e galeteira aco inoxidavel (1,09mm), captores com filtros,
damper corta-fogo
Moderados Sistema fixo de prote¢cdo contra incéndio,
. . . _ afastamentos minimo de 40cm, dutos em aco
Fritadeiras, churrasqueira elétrica e L
. carbono (1,37mm) ou aco inoxidavel (1,09mm),
fornos combinados . '
selagem de travessias, captores com filtros,
damper corta-fogo.
Sistema fixo de prote¢cdo contra incéndio,
Charbroiler, chapa de grelhados, afastamentos minimo de 40cm, dutos em aco
Severos bifeteria, frigideira e fornos | carbono (1,37mm) ou aco inoxidavel (1,09mm),
detorrefagéo selagem de travessias, captores com filtros,
damper corta-fogo e sistema antipoluigéo.
Sistema fixo de prote¢cdo contra incéndio,
_ . Forno a lenha. churrasqueira a afastamentos minimo de 40cm, dutos em ago
Combustivel sélido ~ . q carbono (1,37mm) ou aco inoxidavel (1,09mm),
carvao e fogado a lenha . '
selagem de travessias, captores com filtros,
damper corta-fogo e sistema antipoluigéo.




