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1. OBJETIVO

Estabelecer medidas para a regularizacéo de edificacdes existentes, visando atender as condices minimas
de seguranca contra incéndio e panico, atendendo aos objetivos da Lei Estadual n. 1.137, de 29 de julho de
1994 e do Decreto Estadual n°® 3.867, de 22 de agosto de 2019.

2. APLICACAO

2.1 Aplica-se as edificacbes comprovadamente construidas antes de 02 de julho de 2021, que se
enquadrem em uma das seguintes situacdes:

a) Edificagbes que tiveram ou ndo ampliagdo de area, limitando-se esta ampliacdo a no maximo 50%
da area comprovada;

b) Edificacdes que tiveram reducédo da area comprovada;

c) EdificagBes que tiveram mudanga de ocupagéo.

d) Edificagbes construidas, regularizadas ou ndo, bem como as edificacdes projetadas e néo
construidas com Projeto de Seguranca Contra Incéndio e Péanico (PSCIP) aprovado ou aquelas com
projetos protocolados no CBMAC até a data de 02 de julho de 2021.

Nota 1: Considera-se também como ampliagéo de area a uniéo entre uma edificagdo existente e outra edificagdo adjacente.

Nota 2: Se houver ampliagdo superior a 50% da area comprovada e, havendo compartimentagéo horizontal ou isolamento de risco
entre as areas existente e a ampliada, aplica-se esta Norma Técnica somente para a area existente.

Nota 3: Se houver ampliagdo superior a 50% da area comprovada e, ndo havendo compartimentagéo horizontal ou isolamento de
risco entre as areas existente e a ampliada, ndo se aplica esta Norma Técnica. Neste caso aplicam-se as exigéncias constantes nas
tabelas especificas do Anexo A da NT-01 com os respectivos critérios das Normas Técnicas vigentes.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

. CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DE GOIAS. Normas Técnicas. Goias, 2014.
Instrucéo Técnica n. 43/2011 — CBPMSP
Resolugdo Técnican. 05 — Parte 07 CCB da BMRS.

4. DEFINICOES

Além das definic6es constantes da NT-03 - Terminologia de seguranca contra incéndio aplicam-se as
definicdes especificas abaixo:

4.1 Ampliacdo de area: aumento da &rea construida da edificacéo.

4.2 Barreira de Fumaca: elemento vertical de separacdo montado no teto, com altura minima e
caracteristicas de resisténcia ao fogo conforme NT-08, que previna a propagacado horizontal de fumaca de
um espaco para outro.

4.3 Edificacdo existente: edificagdes comprovadamente construidas anteriormente a data de 02 de
julho de 2021.
4.4 Mudanca de ocupacao: alteracdo de uso que motive a mudanca de divisdo da edificacdo e area de

risco constante da tabela e classificac6es das ocupacdes prevista neste Regulamento.

4.5 Projeto de Aceite: Projeto Técnico ou Técnico Simplificado elaborado e apresentado conforme
NT-01, contudo seguindo a tabela de exigéncias (Anexo A) e as adaptacBes constantes nesta Norma
Técnica.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 Para que a edificacdo seja considerada existente deve-se apresentar documento de fé publica
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(Certificado de Aprovacdo do CBMAC, Termo de Habite-se, Alvara de Funcionamento, Alvara de
Construcdo, dentre outros) que comprove sua data de construgdo com a respectiva area construida ou por
solicitagdo de reconhecimento por meio de Fato Notério, embasado em registros fotograficos, publicacdes
antigas, dentre outros a serem avaliados pelo analista ou chefe da DAT/SAT em caso de nao
obrigatoriedade de projeto.

5.1.1 A solicitagdo de reconhecimento de Fato Notdrio devera ser formulada por meio do Formulario de
Atendimento Técnico — FAT (Anexo F da NT-01) anexado ao processo.

5.1.2 Casos que extrapolem a avaliacdo pelo analista ou do chefe de SECIP deverédo ser solicitados por
Comisséo Técnica e Conselho Técnico Deliberativo

5.2 Edificacfes existentes sem projeto aprovado pelo CBMAC

5.2.1 Para as edificacbes existentes que nao possuirem projeto aprovado e/ou ja possuam sistemas
preventivos instalados devera ser solicitada a aprovacao de um Projeto de Aceite (conforme item 4.5 desta
NT).

5.2.2 Caso ndo haja necessidade de aprovacdo de projeto, serdo exigidos os sistemas previstos no
Anexo A desta NT, de acordo com as caracteristicas da edificacdo, podendo ser aplicadas as respectivas
adaptacdes especificadas nesta Norma.

5.2.2.1 Caso os sistemas especificados neste subitem sejam exigidos na edificacdo, deverdo ser previstas,
obrigatoriamente, as seguintes adequacdes:

a) lluminag&o de Emergéncia, conforme NT vigente;

b) Sinalizagdo de Emergéncia, conforme NT vigente;

c) Sistema de Protecéo por Extintores de Incéndio, conforme NT vigente;
d) Saidas de Emergéncia, conforme item 6.1.1 desta NT.

5.3 Edificacbes existentes com projeto aprovado pelo CBMAC e que néo tiveram alteracdes

5.3.1 As edifica¢des que nédo tiveram ampliacdo/reducéo de area ou alteragcdo de seu leiaute interno e de
sua ocupacao ndo necessitam aprovar novo projeto.

5.3.1.1 Durante as inspecdes destas edificacbes devem ser cobradas apenas as medidas constantes no
referido projeto, ressalvadas obrigatoriamente as adequagdes previstas abaixo:

a) lluminag&o de Emergéncia, conforme NT vigente;

b) Sinalizacdo de Emergéncia, conforme NT vigente;

c) Sistema de Protecao por Extintores de Incéndio, conforme NT vigente;
d) Saidas de Emergéncia, conforme item 6.1.1 desta NT.

Nota: O calculo populacional dos ambientes das edificacdes de divisbes F-5 e F-6, quando nédo estiver expressamente especificado no
projeto ja aprovado, devera ser realizado conforme parametros da NT-11, devendo ser observados os critérios de reducédo da
capacidade das unidades de passagem constantes nesta NT. Este calculo devera ser apresentado em memorial especifico e anexado
ao processo, ndo havendo necessidade de substituicdo do projeto aprovado.

54 EdificagOes existentes com projeto aprovado pelo CBMAC e que tiveram alteracdes

5.4.1 As edificacdes que tiveram ampliagdo/reducdo de area ou alteragdo de seu leiaute interno em até
20% devem solicitar a Substituicdo Parcial de Projeto.

5.4.1.1 Na andlise da Substituicdo Parcial de Projeto deve-se verificar uma das situacdes abaixo:

a) Se apoés as alteragBes todas as areas da edificacdo continuarem protegidas pelas Medidas de
Seguranca do projeto anteriormente aprovado, ndo sera necessario adaptar e nem acrescentar novos
sistemas, salvo excec¢des das notas abaixo;

b) Se apl6s as alteracdes alguma area da edificacdo ficar desprotegida, devem ser aplicadas as
adaptacdes desta NT apenas para ampliar as Medidas de Seguranca que o projeto anteriormente
aprovado possuia. Neste caso nao sera necessario acrescentar novos sistemas, salvo excecdes das
notas abaixo.
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Nota 1: A andlise devera ser realizada adotando as Normas Técnicas vigentes para: lluminacdo de Emergéncia; Sinalizagdo de
Emergéncia e Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio, além de verificar as exigéncias do item 6.1.1 desta NT para Saidas de
Emergéncia.

Nota 2: Caso hajacompartimentagdo horizontal ou isolamento de risco entre a area da edificagdo aprovada e a area ampliada, aplica-
se esta norma apenas para a area aprovada.

5.4.2 As edificagbes que tiverem ampliacdo/reducdo de area ou alteracdo de seu leiaute interno entre
20% e 50% devem solicitar a Substituicdo do Projeto e apresentar um Projeto de Aceite para toda
edificacao.

5.4.2.1 Neste caso podem ser aplicados também os critérios indicados na Nota 2 do item 5.4.1.1.

5.4.3 Em caso de ampliagdes sucessivas de edificacdes existentes ocorridas apds a vigéncia desta NT, o
somatorio total de area ampliada devera ser de 50% da area comprovadamente existente para que sejam
aplicadas as adaptacdes previstas nesta NT.

5.4.3.1 Para as edificacbes que tiveram ampliaces sucessivas ocorridas ap0s a vigéncia desta NT, com
area superior ao limite indicado no item anterior, serdo aplicadas as medidas preventivas previstas nas
normas atuais em toda a edificacdo, observando-se o prescrito nas Notas 2 e 3 do item 2.1 desta norma.

5.4.3.2 Nas edificacdes que tiverem ampliacdo de &rea superior a 50% e, caso haja compartimentacéo
horizontal ou isolamento de risco entre a area da edificacdo aprovada e a area ampliada, os sistemas
previstos para a parte ampliada devem ser adotados levando-se em consideragdo somente a area desta
ampliacéo, sua altura e respectiva ocupagéao.

5.4.3.2.1 Neste caso deve-se solicitar Substituicdo do Projeto ndo havendo obrigatoriedade de
ampliacdo dos sistemas da &area aprovada para a area ampliada. De igual forma néo sera obrigatoria as
adaptacdes previstas nesta NT para a area originalmente aprovada. As medidas preventivas da area
ampliada deverdo ser exigidas da seguinte forma:

a) Se a area ampliada configurar como edificacdo existente, deverdo ser exigidas as medidas
preventivas conforme tabela especifica desta NT e as respectivas adaptacgdes;

b) Se a &rea ampliada ndo configurar como edificacdo existente, deverdo ser exigidas as medidas
preventivas conforme tabela especifica do Anexo A da NT-01 com os respectivos critérios das
Normas Técnicas vigentes.

5.4.4 Caso duas ou mais edificacBes existentes com 0s respectivos projetos aprovados se unam, entao
deve ser solicitada a Substituicdo do Projeto e apresentado um Projeto de Aceite para toda a edificagéao.
55 Edificacdes existentes com projeto aprovado pelo CBMAC e que tiveram mudanca de ocupagéo

5.5.1 Independentemente de alteragdo ou ndo de &rea construida, as edificagcdes existentes que tiveram
mudanca de ocupacdo deverdo solicitar a substituicdo do projeto junto ao CBMAC, desde que o referido
projeto seja exigido conforme NT-01. Neste caso devera ser apresentado um Projeto de Aceite (conforme
item 4.5 desta NT) considerando a nova ocupacéo da edificacéo.

5.5.2 Caso ndo haja necessidade de aprovacdo de projeto, ser8o exigidos os sistemas previstos no
Anexo A desta NT, considerando a nova ocupacao, area e altura da edificacdo, podendo ser aplicadas as
respectivas adaptacfes especificadas nesta Norma.

6. ADAPTACOES DAS MEDIDAS PREVENTIVAS

6.1 Saidas de Emergéncia

6.1.1 Adaptacbes a serem promovidas nas saidas de emergéncia mesmo que a edificagdo ja possua
projeto aprovado pelo CBMAC.

6.1.1.1 Os pisos das escadas e rampas deverdo ser constituidos de material incombustivel ou receber
tratamento retardante ao fogo, bem como deverdo possuir elemento antiderrapante.
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6.1.1.2 As portas de saida de emergéncia das edificacdes com ocupacdes de reunido de publico deveréo
abrir no sentido do fluxo de saida e possuir barras ou dispositivo antipanico, observadas as exigéncias,
critérios e casos de isenc¢des constantes na NT-11.

6.1.1.3 As escadas e rampas deverdo possuir corrimaos em ambos os lados, ou em apenas um dos lados
qguando permitido, bem como guarda- corpo em seus lados abertos. As caracteristicas e critérios de
instalacéo seréo especificados na NT- 11.

6.1.1.3.1 Quando o fechamento do guarda-corpo for composto por vidro que néo seja considerado de
seguranca (laminado ou aramado) devera ser instalada pelicula de protecdo que impeca a queda de
estilhacos em caso de quebra do vidro.

6.1.2 Escadas, rampas, acessos ou corredores e descargas

6.1.2.1 Generalidades

6.1.2.1.1 As adaptacOes previstas para as escadas poderdo também ser aplicadas as rampas, no
gue for possivel.

6.1.2.1.2 A inclinacdo méxima das rampas devera ser de 12,5% (1:8) independentemente de sua
ocupacgéo.

6.1.2.1.3 Quando o balanceamento dos degraus (relacdo piso x espelho) ndo atender as exigéncias

da NT-11, a capacidade da unidade de passagem devera ser reduzida em 20 % (vinte por cento) em
relagdo a capacidade prevista na tabela especifica da NT-11. Caso esta reducdo percentual resulte em
namero fraciondrio, devera ser realizado o arredondamento para o nimero inteiro imediatamente inferior.

6.1.2.1.3.1 N&o serdo exigidas adapta¢cBes relacionadas ao comprimento dos patamares. De igual
forma néo haverd limitacdo de nimero minimo de degraus nos lancos de escada nem de altura maxima do
lango entre dois patamares consecutivos.

6.1.2.1.4 Em qualquer tipo de escada néo serd obrigatdria a compartimentagdo na divisdo entre os
lancos ascendente e descendente em relagdo ao piso de descarga desde que seja acrescida iluminacgéo de
emergéncia e sinalizagdo de balizamento, conforme NT’s especificas, indicando a rota de fuga no
pavimento de descarga.

6.1.2.2 NUmero de saidas, escadas ou rampas

O numero de saidas, escadas ou rampas depende do dimensionamento das saidas pelo calculo da
populacdo e distdncias maximas a serem percorridas, conforme tabelas especificas da NT-11 — Saidas de
Emergéncia. Caso estes quesitos ndo estejam sendo atendidos, deverdo ser previstas na edificacdo as
adaptacdes necessérias para seu atendimento, conforme parametros desta Norma Técnica.

6.1.2.2.1 O numero minimo de saidas, escadas ou rampas dependera de dois critérios: calculo
populacional e distancia maxima a ser percorrida para o abandono dos ambientes da edificacéo.

6.1.2.2.2 O célculo populacional devera ser realizado conforme tabela especifica da NT-11,
considerando as ressalvas contidas nesta Norma.

6.1.2.2.3 A distancia maxima a ser percorrida devera ser dimensionada conforme tabela especifica
da NT-11, considerando as ressalvas contidas nesta Norma.

6.1.2.2.4 Caso os dois itens anteriores estejam sendo atendidos ndo haverd necessidade de
atendimento ao nimero minimo de saidas e escadas exigido em tabela especifica da NT-11.

6.1.2.25 No caso de exigéncia de duas ou mais escadas de emergéncia, a distancia minima de
trajeto entre as suas portas de acesso de 10,00m pode ser desconsiderada, caso as escadas ja estejam
construidas.
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6.1.2.3 Largura das escadas, rampas, acessos ou corredores e descargas

6.1.2.3.1 A largura minima dos componentes das saidas de emergéncia devera ser de 80 cm, exceto
para as ocupacdes de divisdes especificas (E-6, H- 2 e H-3) indicadas nesta norma.

6.1.2.3.2 As escadas que comp8em saidas de emergéncia de edificacbes das divisdes E-6, H-2 ou
H-3 deverédo possuir largura minima de 1,20 m.

6.1.2.3.3 As rampas que comp8em saidas de emergéncia de edificacdes das divisbes E-6, H-2 ou H-
3 deverédo possuir largura minima de 1,65 m.

6.1.2.3.4 Os acessos, corredores ou descargas que compdem as saidas de emergéncia de
edificagGes das divisbes E-6, H-2 ou H-3 deverdo possuir largura minima de 1,20 m. Para os ambientes
onde houver internagcdo ou permanéncia constante de pacientes com reducdo de mobilidade, que
impossibilite seu rapido abandono da edificacdo, os acessos, corredores ou descargas deverao possuir
largura minima de 1,65 m.

6.1.2.3.5 Caso as larguras dos componentes das saidas de emergéncia hdo atendam ao exigido pela
NT-11, a lotacdo a ser considerada no pavimento ou ambiente deve ser limitada de acordo com a
capacidade suportada pela quantidade de unidades de passagem apresentada.

6.1.2.3.6 Para os componentes das saidas de emergéncia com largura inferior a 1,0 m devera ser
considerada a capacidade de uma unidade de passagem reduzida em 30% (trinta por cento) em relacéo a
capacidade prevista na tabela especifica da NT-11. Caso esta reducdo percentual resulte em ndmero
fracionario, devera ser realizado o arredondamento para o niUmero inteiro imediatamente inferior.

6.1.2.3.7 Para os componentes das saidas de emergéncia com largura entre 1,0 m e 1,09 m devera
ser considerada a capacidade de uma unidade de passagem, prevista em tabela especifica da NT-11.

6.1.2.3.8 Para os componentes das saidas de emergéncia com largura a partir de 1,10 m serdo
consideradas 2 (duas) unidades de passagem, com respectivas capacidades de escoamento, sendo
acrescida uma unidade de passagem a cada 55 cm, conforme metodologia da NT-11.

6.1.2.4 Escada com degraus em leque

6.1.2.4.1 Quando a edificacdo possuir escadas em leque, em espiral ou com degraus ingrauxidos, a
capacidade da unidade de passagem deverd ser reduzida em 30% (trinta por cento) em relagdo a
capacidade prevista na tabela especifica da NT-11, de forma cumulativa a redugdo prevista nos itens
anteriores, se for o caso. Contudo, a reducdo total da capacidade sera no maximo de 50%. Caso esta
reducdo percentual resulte em nimero fracionario, devera ser realizado o arredondamento para o nimero
inteiro imediatamente inferior.

6.1.2.4.2 O balanceamento de largura dos degraus curvos (ingrauxidos), previsto em item especifico
da NT-11 para este tipo de escada, ndo sera obrigatério.

6.1.2.5 Tipos de Escadas

6.1.2.5.1 Para fins de determinag&o do tipo de escada de seguranca das edificacGes, deverdo ser
usadas como referéncia as exigéncias constantes na NT-11. Caso a escada existente na edificacdo néo
atenda integralmente as exigéncias da referida NT, deverdo ser promovidas as adequacbes elencadas
nesta Norma Técnica.

6.1.2.5.2 EdificagcOes onde séo exigidas escadas Enclausuradas Protegidas (EP)

6.1.2.5.2.1 Para a escada que ja possua algum tipo de enclausuramento ou para aquelas que nao
possuem nenhum tipo enclausuramento (ndo enclausurada - NE), deverd ser prevista uma das adequacdes
abaixo indicadas e descritas no Anexo C desta norma, a critério do interessado:

a) as portas que ddo acesso a escada deveréo ser do tipo corta-fogo com tempo minimo de resisténcia
ao fogo de 60 minutos; as paredes que compdem a caixa da escada deverdo ter tempo minimo de
resisténcia ao fogo de 60 minutos e ndo poderdo possuir aberturas que permitam a passagem de
fumaca do interior da edificacdo para o interior da caixa de escada que devera ser ventilada da
seguinte maneira:

| — Exaustéo conforme C1 ou C2 e captacéo inferior conforme C3ou;
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I —Ventilagdo do corredor conforme C4.

b) todas as portas das unidades autbnomas (salas) instaladas no hall de acesso a escada (corredor)
deverdo possuir resisténcia ao fogo minima de 30 minutos. Neste caso as paredes do hall de
acesso a escada deverdo possuir tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60 minutos. Caso haja
aberturas entre as salas e o hall de acesso a escada, as mesmas deverdo ser protegidas por
elementos que possuam resisténcia ao fogo minima de 30 minutos e efetuada a ventilacdo do
corredor conforme C4, exaustdo natural na escada conforme C5 e barreira de fumaca conforme C6.

c) Devera ser instalado sistema de alarme de incéndio em toda a edificagcdo, conforme parametros da
NT-19, efetuada a ventilacdo de corredor conforme C4, a exaustédo natural na escada conforme C5
e instalacao de barreira de fumaca conforme C6.

d) Devera ser instalado sistema de detecgdo de incéndio em toda a edificagdo, conforme parametros
da NT-19, barreira de fumaca conforme C6 e previsto algum dos mecanismos de ventilacdo
indicados abaixo:

| - Exaustdo no topo da caixa de escada podendo ser do tipo: cruzada conforme C1 ou
por exaustores edlicos conforme C2, captacgéo inferior conforme C3,0u;

Il — Ventilagdo do corredor ou lobby/hall de acesso a escada conforme C4 e exaustao
natural na escada conforme C5, ou;
[ll - Instalacdo de sistema de exaustdo mecénica nos corredores, conforme C7, ou;
IV - Pressurizagdo diretamente na escada conforme C8.
e) deverd ser previsto sistema de chuveiros automaticos em toda a edificagao, conforme parametros
da NT-23;
f) deverd ser previsto sistema de controle de fumaca em toda a edificagdo, conforme parametros da
NT-15.

Nota: Mesmo que um dos sistemas acima elencados ja for obrigatoriamente exigido na edificagdo, conforme tabela desta NT, o

mesmo podera ser considerado como item de adaptacéo da escada.

6.1.2.5.3 Edificacbes onde séo exigidas escadas Enclausuradas a Prova de Fumaca (PF)

6.1.2.5.3.1 Para a escada que ja possua algum tipo de enclausuramento ou para aquelas que nao
possuam nenhum tipo enclausuramento (ndo enclausurada - NE), deverd ser prevista uma das adequacdes

abaixo indicadas, a critério do interessado:

a) Sistema de deteccdo e alarme, conforme NT-19, em toda edificacdo, e alguma das
adaptacdes previstas no item 6.1.2.5.2.1.

b) Brigada de Incéndio, definida conforme NT-17, Sistema de deteccdo de incéndio, conforme
NT-19, nas rotas de fuga e alguma das adaptacdes previstas no item 6.1.2.5.2.1.

c) Sistema de deteccdo e alarme, conforme NT-19, em toda edificacdo e ter sua caixa de
escada isolada por paredes resistentes a 2h de fogo, no minimo. Possuir antecdmara ventilada por
duto de ventilacdo (duto de saida de ar - DS), atendendo o disposto na Norma Técnica 11
(dimensionamento e posicionamento de grelhas, etc...). As portas de acesso a antecamara e a
escada deverao ser do tipo corta-fogo com resisténcia minima de 60min.

d) Devera ser previsto sistema de chuveiros automaticos em toda a edificagdo, conforme
pardmetros da NT-23;
e) Deverd ser previsto sistema de controle de fumaca em toda a edificagdo, conforme

parametros da NT-15.

Nota: Mesmo que um dos sistemas acima elencados ja for obrigatoriamente exigido na edificacdo, conforme tabela desta NT, o
mesmo podera ser considerado para a adaptagéo da escada.
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6.1.2.5.4 As escadas abertas externas, bem como as escadas pressurizadas substituirdo qualquer
tipo de escada exigida na edificacdo, desde que instaladas conforme critérios da NT-11 e NT-13,
respectivamente.

6.1.3 Distancias maximas a serem percorridas

6.1.3.1 As areas das edificacdes existentes podem ter a distancia maxima a ser percorrida aumentada,
conforme segue:

6.1.3.1.1 Se a edificacdo possuir sistema de chuveiros automaticos, a distancia maxima a ser
percorrida pode aumentar em 100% do valor de referéncia, previsto na NT-11.

6.1.3.1.2 Se a edificacdo possuir sistema de controle de fumaga, a distancia méaxima a ser percorrida
pode aumentar em 100% do valor de referéncia, previsto na NT-11.

6.1.3.1.3 Se a edificacdo possuir sistema de deteccdo de incéndio a distancia maxima a ser
percorrida pode aumentar em 50% do valor de referéncia, previsto na NT-11.

6.1.3.1.4 Se a edificagdo possuir sistema de alarme de incéndio, a distAncia maxima a ser percorrida
pode aumentar em 30% do valor de referéncia, previsto na NT-11.

6.1.3.1.5 O aumento da distancia maxima a ser percorrida, previsto nos itens 6.1.3.1.1 e 6.1.3.1.2,
pode ser cumulativo (200% do valor de referéncia da NT-11).

6.1.3.1.6 Podem ser previstas outras combinagdes de medidas compensatorias indicadas nos itens
anteriores, contudo o valor maximo cumulativo sera de 175% do valor de referéncia da NT-11.

6.1.3.2 As &reas ampliadas (novas) devem atender a distdncia méxima estabelecida na NT-11.
6.2 Hidrantes e Mangotinhos

Para fins de determinacdo do dimensionamento do sistema de hidrantes das edificagfes, podem-se adotar
as adaptacdes contidas abaixo.

6.2.1 Admite-se que a pressdo minima na ponta do esguicho mais desfavoravel seja de 10 mca para os
demais casos e a vazdo estabelecida conforme calculo hidraulico.

6.2.2 Admite-se tanto esguicho regulavel quanto esguicho de jato compacto com diametro minimo de 13
mm para risco baixo, 16mm para risco médio e alto. Se utilizado esguicho regulavel, devem ser aplicados os
pardmetros de acordo com o indicado na tabela de referéncia da Norma Técnica especifica.

6.2.3 Admite-se que 0 sistema possua somente 25% (vinte e cinco por cento) do volume da reserva
técnica de incéndio indicado na tabela de referéncia da Norma Técnica especifica, ndo podendo ser inferior
a 5,0 mé.

6.2.3.1 Neste caso o reservatorio devera ser exclusivo para o sistema de hidrantes ou, caso haja utilizagao
conjugada entre o sistema de hidrantes e consumo predial, as tomadas de agua deverdo ser distintas, de
forma a garantir a referida reserva técnica para o sistema de hidrantes.

6.2.3.2 Para os reservatérios que atendam simultaneamente ao sistema de hidrantes e outros
abastecimentos nao seréa exigido que as tomadas de agua para o consumo predial sejam feitas pela lateral
do reservatdrio, nem que o mesmo seja subdividido em células interligadas.

6.2.4  Admite-se reservatério constituido de qualquer material diverso do exigido pelas normas vigentes,
desde que protegido contra os efeitos de um incéndio, por anteparo de alvenaria ou concreto, resistente ao
fogo por duas horas.

6.2.5 Desde que comprovado tecnhicamente e exista outro hidrante convencional que possa ser acessado
e utilizado para o recalque no pavimento de descarga, pode ser dispensado o hidrante de recalque.

6.2.6 Para o calculo da poténcia da bomba a pressdo minima no hidrante mais desfavoravel devera ser
alcancada considerando-se o funcionamento de:

a) 01 hidrante, quando instalado 1 hidrante;
b) 02 hidrantes, quando instalados 2, 3, e 4 hidrantes;
c) 03 hidrantes, quando instalados 5 e 6 hidrantes.
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d) 04 hidrantes, quando instalados mais de 6 hidrantes.

6.2.7 Sera tolerada a instalacdo de hidrantes em posicdes centrais, afastados a nao mais de 10m (dez
metros) de portas, escadas, antecamaras, acessos, no caso de impossibilidade técnica comprovada;

6.2.8 Se houver prova da impossibilidade técnica de instalacdo em outro local, ser4 admitida sua
instalacdo em caixa de escadas;

6.2.9 Os requisitos de instalacdo das bombas de incéndio e os ndo abordados nesta NT devem atender
aos critérios estabelecidos na NT-22.

6.3 Central de GLP

Para fins de determinacdo da central de GLP das edificacGes, pode adotar as adaptactes contidas abaixo.
6.3.1 Os recipientes podem ser instalados ao longo do limite da propriedade, desde que seja construida
uma parede resistente ao fogo conforme o item 6.3.2, posicionada na divisa ao longo dos recipientes, com
altura minima de 1,8 m.

6.3.2 A parede resistente ao fogo deve ser totalmente fechada (sem aberturas) e construida em alvenaria
sélida, concreto ou constru¢éo similar, com materiais e formas aprovados, com tempo de resisténcia ao fogo
de no minimo 2 h, conforme ABNT NBR 10636.

6.3.3 Edificacdes existentes que ndo possuam o0s recuos estabelecidos em NT especifica e, por
consequéncia, impossibilidade técnica de instalagdo, podem, por exce¢do, adotar centrais prediais de GLP
em nichos (Anexo B). Estas centrais devem atender aos seguintes parametros:

6.3.3.1 Impossibilidade técnica de se adotar outra modalidade de instalacdo de central de GLP;

6.3.3.2 A central pode ser instalada na fachada da edificacédo voltada para via publica, no pavimento térreo
e atender aos seguintes requisitos:

a) Ter area minima de 1 mz;

b) Os recipientes devem distar no minimo 0,8 m do limite frontal da propriedade;

c) Ter interposicdo de paredes resistentes ao fogo (TRRF 120 min) nas partes superior, posterior e
nas laterais da central. Estas paredes devem apresentar resisténcia mecanica e estanqueidade com
relaco ao interior da edificacéo;

d) Ter capacidade méxima de até 2 recipientes de 0,108 m3 (P-45) ou 01 (um) 0,454 m?3 (P-
190);

e) Possuir na frente da edificacdo fechamento por porta metdlica, que propicie area de ventilagao
permanente, no minimo, 0,32 m2, na parte inferior;

f) Possuir veneziana de ventilacdo permanente, localizada acima da porta, com area minima
de 0,32 mz;
g) Atender as demais exigéncias de afastamentos de fonte de calor, ralos e depressdes,

sinalizacao, protecdo por extintores, prescritos em NT especifica.

7. PRESCRICOES DIVERSAS

7.1 As medidas de seguranca ndo passiveis de adaptacdes previstas nesta NT devem ser
dimensionadas de acordo com a Lei e Normas Técnicas vigentes.

7.2 Além desta NT, e da NT-27, as edificagBes histéricas devem ainda atender a legislacdo nacional
vigente, com relagéo as edificacdes histéricas, museus e instituicées culturais com acervos museoldgicos.

7.3 As edificacBes existentes que apresentarem inviabilidade de adocdo das adaptagbes previstas
nesta NT e 0s casos omissos serdo analisadas por Comissdo Técnica/Conselho Técnico Deliberativo de
acordo com a NT-01.

7.4 Dispensa-se a exigéncia de area de refagio em edificacdes existentes.
7.5 Dispensam-se as exigéncias adicionais para subsolos com ocupacao diferente de estacionamento.

7.6 Quando houver instalacdo de sistemas em carater compensatorio, ou seja, para a substituicdo de
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outras medidas exigidas na edificacdo, para aumento da distancia maxima a ser percorrida ou outra
situagdo similar, tais sistemas podem ser instalados somente nos ambientes ou pavimentos cujas
caracteristicas ndo estejam atendendo as exigéncias previstas nesta NT.

7.7 As instalacfes dos sistemas de hidrantes, alarme e deteccéo, e chuveiros automaticos, executadas
de acordo com projeto aprovado, que ndo atenderem as prescricdes de suas respectivas Normas Técnicas,
poderéo, a critério do analista, manter suas caracteristicas. Havendo ampliacdo da area construida, a area
ampliada devera atender o disposto nas Normas Técnicas.
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ANEXO A

EXIGENCIAS PARA EDIFICACOES EXISTENTES

GRUPOS / DIVISOES
Medidas de Seguranca Contra | A B, C, D, E,F-1,F-2, F-3, F-4, F-8,
Incéndio e Panico F-9, F-10, F-11 F-5eF-6
G,H, I, J
Compartimentac&do Horizontal X%3 X238
Controle de Materiais de Acabamento - X
Saidas de Emergéncia X X
lluminagdo de Emergéncia X X
Sinalizagdo de Emergéncia X X
Extintores X X
Central de Gas X2 X2
Deteccgéo de Incéndio X4 X2
Alarme de Incéndio X2 X2
Brigada de Incéndio X2 X2
SPDA X® x®
Hidrantes e Mangotinhos Xt X2

NOTAS ESPECIFICAS:

1 - Exigido para as edificagdes com carga de incéndio igual ou superior a 300 MJ/m? e area construida superior a
1500 m2, bem como para as edificacdes com carga de incéndio igual ou superior a 300 MJ/m? e altura superior a
12 m;

2 — Exigido conforme Tabelas do Anexo A da NT-01, considerando a altura, area e ocupacédo da edificagdo podendo-
se adotar as adaptagfes previstas nesta NT quando for o caso;

3 — Devem-se adotar os valores de area de compartimentacéo da tabela de referéncia da respectiva Norma Técnica
acrescendo 50% sobre os mesmos.

4 — Exigido conforme Tabelas do Anexo A da NT-01, considerando a altura, area e ocupagéo da edificacédo, exceto
para as edificagfes do Grupo B onde sera exigido apenas nos quartos das edificacdes com area total construida
igual ou superior a 2000 m?2 ou altura superior a 12m;

5 — Recomendatorio

NOTAS GENERICAS:
a — As medidas previstas nesta tabela somente serdo exigidas nas edificagcdes existentes quando também previstas

pelas Tabelas do Anexo A da NT-01 no caso especifico;
b — Para o grupo M ver tabelas especificas do Anexo A da NT-01, ndo cabendo para estas edificagdes as adaptagdes

indicadas nesta NT;

c — A Divisdo L1 (Explosivos) esta limitada a edificacdo térrea até 100 m? (observar NT CBMAC especifica), ndo
cabendo as adaptag@es indicadas nesta NT. Projetos de edificacdes das Divisdes L2 e L3 deverdo ser analisados
pelo Conselho Técnico Deliberativo;

d — Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas NT CBMAC;

e — Para a divisdo G-5 (hangares), prever sistema de drenagem de liquidos nos pisos para bacias de contengéo a
distancia. N&do é permitido o armazenamento de liquidos combustiveis ou inflaméaveis dentro dos hangares;

f — Areas destinadas a depdsitos de explosivos ou inflamaveis, postos de combustiveis e estruturas de valor histérico
ou cultural devem possuir SPDA de acordo com as orienta¢Ges da NT-40.
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ANEXO B

(INFORMATIVO)

CENTRAL DE GLP — “NICHO”

Ventilagao superior

e
N

mn Ventilagao inferior
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ANEXO C
Adaptacdes de Escada
C1. Exaustao Cruzada: Exaustdo no topo da caixa de escada com area minima de 1,00 m?

C2. Exaustédo Edlica: Instalacdo de exaustor edlico no topo da escada dimensionado para atender, no
minimo, 10 trocas do volume de ar da escada por hora;

C3. Captacéo Inferior: Captagéo de ar do exterior da edificacdo feita por ventilagdo permanente inferior
protegida por tela de arame ou veneziana, com area efetiva minima de 1,2m2, devendo ficar junto ao solo da
caixa da escada podendo ser no piso do pavimento térreo ou no patamar intermediario entre o pavimento
térreo e o pavimento imediatamente superior, afastada no minimo 2,5m de aberturas laterais, medidos
horizontalmente.

Na impossibilidade de execucdo dessa abertura na caixa de escada diretamente para o exterior da edificagdo
podera ser feito duto horizontal com area de secgédo minima de 1,2 m? e em caso de edificagdo com mais de
12 pavimentos a seccd@o do duto sera definida por S = 0,105 x n, (n serd a quantidade de pavimentos
atendidos pela escada).

C4. Ventilacdo do corredor ou lobby/hall: No corredor ou lobby/hall de acesso a escada devera ser
instalada abertura de ventilagdo permanente para o exterior da edificacéo, junto ao teto ou no méaximo a 15
cm deste, com éarea livre minima de 0,2m2 cada, totalizando area livre minima de 0,8 m2 por pavimento.
Corredores com mais de 20m de comprimento e lobby/hall de acesso a escada com mais de 300m2 deverédo
possuir extracdo de fumaca obedecendo a NT-15.

C5. Exaustdo Natural na escada: A escada devera possuir em seu Ultimo pavimento (opcional nos demais
pavimentos) abertura permanente para o ambiente exterior com area efetiva minima de 0,8m?, devendo estar
localizada junto ao teto ou no maximo a 15 cm deste.

C6. Barreira de Fumaca: A area aberta da escada no pavimento devera ser separada dos corredores/hall de
acesso por barreiras de fumagca perpendiculares com altura de 20% do pé direito, conforme figura 1.

— —4 Corte A-B

Barreira de
Fumaga

I I

Barreira di
Fumaga

'
[A—

Figura 1 — Barreira de Fumaca

C7. Exaustdo Mecanica do corredor ou lobby/hall: A exaustdo do corredor/lobby devera ser acionada automaticamente
pelo sistema de detecgdo com exautores e dimensionados para atender, no minimo, a vazéo total de 10 trocas do volume
de ar do corredor/lobby de acesso por hora. As aberturas de extracdo deverdo ser instaladas junto ao teto ou no maximo
de 15 cm deste e com area efetiva definida pela pelo fabricante para atender a vazao estipulada. Corredores com mais de
30m de comprimento e lobby/hall de acesso a escada com mais de 300m2 deverdo possui extracdo de fumaca
obedecendo a NT-15.

Nota 1

C8. Pressurizacéao direta na Escada: A pressurizagdo diretamente na escada devera ser acionada automaticamente pelo
sistema de deteccdo e somente poderd ser executada quando a mesma for enclausurada com tempo minimo de
resisténcia ao fogo de 60 minutos para portas e paredes. Deverdo ser instalados motoventiladores dimensionados para
atender, no minimo, a vaz&o total de 10 trocas do volume de ar da escada por hora, funcionando juntamente com um
registro de sobre pressdo, ou damper motorizado acionado por sensor diferencial de presséo, a fim de impedir que a
pressédo se eleve acima de 60 Pa quando todas as PCF estiverem fechadas. A tomada de ar do motoventilador devera
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——— —
possuir filtro de particulas, conforme NBR 16401/08, sendo do tipo metalico lavavel e podera ser feita na fachada de
qualquer pavimento, desde que tenha afastamento minimo de 2,5m, em todos os lados, de outras aberturas.

Nota 1
* Nota 1: Caso seja necessaria instalacédo de dutos horizontais nos corredores/escada, estes deverdo ser dimensionados para atender

a velocidade do fluxo de ar maxima de 10 m/s quando o duto for construido em alvenaria e de 15m/s quando o duto for construido em
chapa metalica;



